
U
nwissen,UngewissheitundständigeVer-
änderungen der Situation. Das Corona-
VirushatgeradezuBeginnderPandemie

die ganze Welt in Atem gehalten. Vor allem die
Ärzte haben einen ganz wesentlichen Beitrag zur
SicherheitderMenscheninÖsterreich ineinerkri-
tischenZeitgeleistet.IMWFundKURIERhaben

daherauchdieses Jahrwiederdie „beliebtenÄrzte
Österreichs“ausgezeichnet.
Die langjährige Allgemeinmedizinerin und

Präsidentin der Österreichische Gesellschaft für
Allgemein- und Familienmedizin, Susanne
Rabady,spricht imInterviewdarüber,wiesichdas
Gesundheitssystem der Aufgabe gestellt hat.

Susanne Rabady, Mitglied der Corona-Kommission, glaubt, dass Österreich ganz gut für den
Herbst gerüstet ist, aber das Virus natürlich immer wieder überraschen kann. VON OLIVER SCHEIBER

„Corona war eine bis dato völlig
unbekannte Herausforderung“
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Was waren die größten Herausforderungen
fürdieösterreichischeÄrzteschaft indenver-
gangenen zwei Corona-Jahren?
Susanne Rabady:Die Konfrontationmit einem
neuen, weitgehend unbekannten Virus war eine
für uns alle und global bis dato völlig unbekannte
Herausforderung.Wir kanntenweder die Symp-

tomatik, noch die Übertragungswege genau, wir
hatten kaum Testmöglichkeiten, kaum Schutz-
möglichkeiten,kaumtherapeutischeMöglichkei-
ten und Ärztinnen und Ärzte saßen im gleichen
Boot mit ihren Patientinnen und Patienten mit
dengleichenKrankheitsrisiken,dengleichenEin-
schränkungen, den gleichen Ungewissheiten.
Wir mussten die normale Versorgung aufrecht-
erhalten, dabei gleichzeitig für die Covid-Er-
kranktendasein,unddienicht InfiziertenvorAn-
steckung schützen, wir mussten uns permanent
auf neue Erkenntnisse einstellen, die nicht immer
leicht zugänglich waren – und das ist nur ein Teil
derHerausforderungen.

Welche Maßnahmen müssen getroffen werden,

um die Ärzteschaft in der Krise zu entlasten?

Ichkannnur fürdenniedergelassenenBereich
sprechen: in einer echten Krise wird es immer zu
erheblichenBelastungenkommen–deshalbheißt
sie so. Dass wir dann bereitstehen und mit allen

Kräften tun, was wir können, haben wir gezeigt.
Das gilt nicht nur für uns, sondern genauso für
unsereMitarbeiterinnenundMitarbeiter. Entlas-
tung brauchen wir nicht erst seit der Krise: Wir
brauchen mehr Hausärztinnen und Hausärzte,
mehrhochqualifiziertesPersonal auch für dieOr-
dinationen.Was aber aus Covid zu lernen ist: wir
müssenalsVersorgungsebeneverstandenwerden
–indieVerteilungsplänefürSchutzmittelvonBe-
ginn an integriert werden, mit allen diagnosti-
schen und therapeutischen Mitteln ausgestattet
(testen, spezifische Medikamente etc.) und von
unnötigen administrativen Hürden befreit wer-
den. Moderne Kommunikationsmittel müssen
gefördertwerden, evidenzbasierteLeistungenab-
rechenbar sein – das ist derzeit leider sehr einge-
schränkt der Fall.

Ist das österreichische Gesundheitssystem für

eine mögliche neue Corona-Welle im Herbst

gerüstet?

Mittlerweile wissen wir ziemlich viel über das
Virus und seine Verbreitung, wir erkennen dro-
hendeWellenschnellundkönnenihrAusmaßab-
schätzen, das gilt auch für Varianten.Wir haben
unglaublich viel gelernt hinsichtlich interprofes-
sioneller und interdisziplinärerKooperation, hin-
sichtlichderVerbreitungvonWissen,und:wirha-
beneinewirksameImpfung.Derzeit läufteinPro-
zess zurweiterenVorbereitungauchaufeventuel-
le Varianten, der einen Stufenplan vorsieht, und
an dem eine großeZahl vonExpertinnen undEx-
perten beteiligt ist. Vorbereiten müssen wir uns
dennochdarauf, dassÜberraschungenbei diesem
Virus immer möglich sind. Wir hausärztlichen
Primärversorger sind recht gut gerüstet und die
oben genannten Notwendigkeiten müssen uns
die Partner (vor allem die Sozialversiche-
rung) bereitstellen.

Niedergelassene Ärztinnen

und Ärzte waren entschei-

dend in der Bekämpfung der

Corona-Pandemie zum Bei-

spiel bei der Corona-Schutz-

impfung. Ab wann wird die 4.

Impfung in Österreich emp-

fohlen?

Derzeitwird sie fürRisiko-
gruppen empfohlen – für alle
anderen würde ich empfehlen
abzuwarten.DasNationale Impf-
gremium schaut sich Erfahrungen und
Entwicklungen,auchaufdemImpfstoffsek-
tor laufend genau an, und wird sich rechtzeitig
melden.Wichtigzuwissen ist allerdings:Dassdie
Omikronwelle so leicht verläuft, ist vor allem der
Tatsache zu verdanken, dass wir eine wirksame
Impfung haben. Wie das aussieht, wenn es diese
nicht gibt, oder in unzureichendem Maß, kann
man sich derzeit in Hongkong anschauen: Der
dort hauptsächlich eingesetzte, in China entwi-

ckelte Totimpfstoff Sinovac ist gegen Omikron
kaum wirksam, und das Gesundheitssystem ist
weitgehend zusammengebrochen.

Gibt es neue Erkenntnisse zu Long-Covid? Was

sind die häufigsten Symptome? Wie viele Men-

schen sind nach einer Covid-Erkrankung betrof-

fen? Was kann gegen Symptome unternommen

werden?

Wievielebetroffensind,wissenwirnicht,auch
weil die Art der Probleme massiv schwankt. Die
MehrzahlderBetroffenenhatwenigeWochenBe-
schwerden, und oft auch nur eher leichte. Schwe-
rereundlanganhaltendeSymptomewiezumBei-
spiel die anhaltende Erschöpfung bzw. Fatigue
sindsehrviel seltener.Wichtigzuwissen ist: Jedes
Symptom, auch nach Covid, kann eine Vielzahl
von Ursachen haben: mit Covid zusammenhän-
gend oder davon unabhängig, ernste oder unbe-
denkliche,behandelbareodersolche,dienichtur-
sächlichbehandelbarsind.Wichtigdabeiist:
Alle Symptome müssen zunächst ein-
mal hausärztlich abgeklärt
werden.

Wie sind die ersten Erfah-

rungswerte zu Medikamenten

gegen Sars-CoV-2? Dürfen

diese Medikamente bereits

von Ärzten und Ärztinnen ver-

schrieben werden?

Ja, sie werden auch haus-
ärztlichverschrieben.Wichtig:
nur innerhalb der ersten 48

Stunden nach Symptombeginn ist
das überhaupt sinnvoll und möglich,

und nur wenn die Infektion gesichert ist.
SinnvollistderEinsatzauchnurbeiRisiko-Patien-
tinnenund-patienten.Undauchhiersolltederers-
te Schritt der Anruf bei der Hausärztin, beim
Hausarzt sein, die/der dieBetroffenenkennt, und
abwägen kann, ob undwelchesMedikament ein-
gesetzt werden soll. Arztbesuche sind übrigens
auch für Infizierte möglich – aber ausschließlich
nach telefonischer Rücksprache. æ

„Mittlerweile wissen wir
ziemlich viel über das Virus
und seine Verbreitung, wir
erkennen drohende Wellen
schnell und können ihr
Ausmaß abschätzen.“

Dr. Susanne Rabady, Allgemeinmedizinerin
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Das steckt hinter dem
Gütesiegel „Beliebte Ärzte“
900.000 Bewertungen wurden analysiert, 890 Ärztinnen und Ärzte ausgezeichnet

D
ieCorona-Pandemiedauertnunüberzwei
Jahre an. Eine der wichtigsten Säulen in
der Krisenbewältigung waren und sind

die österreichischenÄrztinnen undÄrzte. Bereits
zum vierten Mal in Folge hat das IMWF Austria
zusammenmit demKURIER als Medienpartner
die beliebtestenÄrzteÖsterreichs ausgezeichnet.
In diesem Jahr wird erstmals auch ein eigenes

Siegel für jeneÄrztinnenundÄrzte vergeben , die
dreiMal in Folge als „BeliebteÄrzte“ ausgezeich-
net wurden (siehe Bild).
Für die Studie „Österreichs beliebte Ärzte“

wurden Bewertungen undKommentare von Pa-
tienten im Internet herangezogen. Dazu wurden
knapp900.000Bewertungenzurund17.000nie-
dergelassenenÄrztinnenundÄrzten aus vielfälti-
gen Onlinequellen und Plattformen herangezo-

gen. Für die Aufnahme in die weitere Analyse
mussten die Ärzte jeweils zumindest 30 Bewer-
tungenaufweisen. IneinemnächstenSchrittwur-
denalle gesammeltenTextedurch eine automati-
sierte Analyse den Kategorien Einfühlungsver-
mögen,persönlicherUmgang,BeratungundSer-
vice, Ausstattung und Räumlichkeiten, sowie
Wartezeit zugewiesen.
Die Auszeichnung erhalten jene Ärzte, die in

ihren Fachbereichen jeweils die Top-Bewertun-
gen vorzuweisen haben. Dabei haben alle ausge-
zeichnetenÄrztemindestens90ProzentderMaxi-
malpunktzahl erreicht. Insgesamt wurden 890
Auszeichnungenvergeben,diesentsprichtrund5,2
Prozent der untersuchtenÄrztinnen undÄrzte.
DieListederausgezeichnetenÄrzte findenSie

unten und auf den folgenden Seiten.

BELIEBTE ÄRZTE 2022

Krummnußbaum

Felixdorf

Wien

Maurach am Achensee

Linz

Wien

Kirchberg-Thening

Kramsach

Wien

Gersdorf an der Mur

Kaindorf

Eugendorf

Ampflwang

Wien

Salzburg

Wien

Wien

Neckenmarkt

Ferlach

Altenmarkt im Pongau

Wien

Attnang-Puchheim

Mödling

Wien

Wien

Guntramsdorf

Tux

Engerwitzdorf

Gmunden

Seekirchen am Wallersee

Eisenstadt

Wien

Wels

Tulln an der Donau

Salzburg

Wien

Linz

Graz

Wien

Graz

Wien

Linz

Lieboch

Wien

Linz

Sankt Johann im Pongau

Wien

Enns

Salzburg

Klagenfurt

Thalheim bei Wels

Wien

Wien

Leibnitz

Wien

St. Valentin

Kirchdorf an der Krems

St. Valentin

Graz

Innsbruck

Altenmarkt im Pongau

Graz-Kroisbach

Linz

Wiener Neustadt

Mistelbach

Graz

Wien

Wien

Linz

Brunn am Gebirge

Wien

Wien

Linz

Graz-Gösting

Graz

Salzburg

Wien

Wien

Wien

Bregenz

Wien

Neusiedl am See

Salzburg

Wiener Neustadt

Wien

Linz

Wien

Linz

Wien

Innsbruck

Wien

Wien

Wien

Wien

Wien

Wien

Wien

Wien

Tamsweg

Wien

Innsbruck

Biberbach

Wien

Schwaz

Wien

Wien

Wörgl

Wien

Hainburg an der Donau

Wien

Deutschlandsberg

Wien

Wien

Wien

Wien

Linz

Wien

Wagram

Wien

Wien

Wien

Wien

Braunau

Wien

Amstetten

Klosterneuburg

Linz

Wien

Linz

Wien

Wien

Wien

Salzburg

St. Pölten

Wien

Dr. Jakob Rosenthaler

Dr. Simon Sauerschnig

Dr. Manuel Scharrer, MBA

Dr. Christian Schinagl

Dr. Günther Schönhuber

Dr. Bernd Schrutz

Dr. Martin Schwanninger

Dr. Martin Seiwald

Dr. med. univ. Ursula M. Senoner-Frötscher

Dr. André Soral

Dr. Christian Soral

Dr. Thomas Stadler

Dr. Franz Sterrer

Dr. Sanela Stojkecic

Dr. Petra Stütz

Dr. Gregor Timmel

Dr. Barbara Treitler

Dr. Claus Ulf Schlaffer

Dr. Bertine Ursula Kunater

Dr. Andreas Vasold

Dr. Andrea Wachter

MR Dr. Helmut Waltenberger

Dr. Sabina Wansch

Dr. Amin Watti

Dr. Helmut Watzal

Dr. Clemens Weber

Dr. Jutta Wechselberger

Dr. Maximilian Weiss

Dr. Christian Wessely

Dr. Martin Winter

Dr. Karin Wukovits

Dr. Ludmila Zahlbruckner

Anästhesie

Dr. Walter Bostl

Prim. Dr. Herwig Feik

Dr. Thomas Gerber

Priv. Doz. Dr. Ch. Gonano, MMSc, MBA, MLS

Dr. Wolfgang Leopold Stelzer

Augenheilkunde

Univ.Doz. Dr. Navid Ardjomand, FEBO

Dr. Jamal Atamniy

Dr. Andreas Borkenstein

Dr. Robert Borny, PhD, MBA, FEBO

Dr. Andreas Cramer

Dr. Lukas Danilko, FEBO

Dr. Victor Derhartunian, FEBO

Prof. Dr. Martin Dirisamer, FEBO

Dr. Dragos Dirlea

Univ.- Doz. Dr. Guido Dorner

Dr. Manuel Edelmayr

Univ.Doz. Mag. Dr. Stefan Egger

Prim. Univ.Prof. Dr. Yosuf El-Shabrawi

Dr. Hermann Ettinger

Priv.-Doz. Dr. Christiane Falkner-Radler

Dr. med. Alexander Fous

Dr. Petra Stefanie Freigassner-Hofer

Dr. Petra Beate Freude

Dr. Magdalena Gabert

Dr. Herbert Grosspötzl

Dr. Manuel Haider

Dr. Georg Hanselmayer

Dr. Thomas Heinzle

Dr. Florian Franz Illing

Dr. Friedrich Jesenik

Dr. Paul Jirak

Dr. med. univ. Michael Klosterer

Dr. Marianne Kolander-Koller

Dr. Heimo Kölli

Univ. Prof. Doz. Dr. Andreas Kruger

Priv.-Doz. Dr. Jan Lammer

Priv.-Doz. Dr. Dr. Nikolaus Luft, FEBO

OA Dr. med. univ. Michael Marek

Dr. Matthias Maus

Dr. Lejla Pasic-Muradic

Prim. Univ.-Prof. Dr. Siegfried G. Priglinger

Dr. Iris Pucher

Priv.-Doz. DDr. Dieter Rabensteiner

Dr. Wolfgang Riha

Priv. Doz. Univ. Lektor Dr. Ramzi G. Sayegh

Dr. med.univ. Reinhard Schranz

DI Dr. Christian Simader

Dr. Marcin Skrzydlo

Dr. Pavel Stodulka

Dr. Sabine Stohl-Mayr

Priv.- Doz. Dr. Josef Stoiber

OA Dr. Ebrahim Taghizadeh

Dr. Jakob Tauber

Dr. Klaus Wiesinger, LL.M.

Priv.Doz. Dr. Barbara Wimpissinger

Chirurgie

Dr. Christoph Achleitner

OA Dr. Said Albinni

Dr. Gerhard Auer

OA Dr. Peter Blaha

Dr. Thomas Filipitsch

Univ.-Prof. Dr. Florian Fitzal, F.E.B.S MBA

Prof. Dr. Alexander Flor

OA Dr. med. Andreas Franczak, FEBS

OA Dr. Alexis Freitas, MBA, MSc, F.E.B.S.

Dr. Matthias Grünbeck

Prim. Univ.Prof. Dr. Michael Hermann

Dr. Bernhard Jirikowski

OA Dr. Teodor Kapitanov, FEBS - AWS

Dr. Stefan Kastner

OA Dr. Markus Kerninger

Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. Markus Klinger

Dr. Martin Koidl

Priv.-Doz. DDr. Wilfried Krois

OA Dr. Frank Marschall

Priv.Doz. Dr. Beate Neuhauser

Univ. Prof. Dr. Bruno Niederle

Dr. Dimitri Papas

Univ.Prof. Dr. Kurosh Paya

OA Dr. Robert Pichler

OA Priv. Doz. Dr. A. Prusa, FACS, FICS

Dr. Christian Rackel

Dr. Petra Razek

OA Dr. Peter Razek

Dr. Clemens Reichl

Dr. Heila Elisabeth Rexeisen

Dr. Otto Riedl, MSc

Prof.Dr. Michael Rogy

OA Dr. Clemens Röhrich

Dr. Mikulas Rottmann

OA Dr. Christoph Rötzer, MSc, MBA

Dr. Omid Sabbaghian

Dr. Ulrike Satzinger

Dr. Brigitte Schneider, LL.M

Univ.Prof. Dr. S. F. Schoppmann

Dr. Markus Schreiner

Dr. Ario Rais Shaghaghi

Dr. Hanna Sheu, MPH

Dr. Kira Sorko-Enzfelder

OA Dr. Christoph Sperker

Assoc.Prof. Priv.Doz. Dr. Emanuel Sporn

Dr. Rudolf Johannes Stadlhuber

Dr. Karl Stiefsohn

Prim. Dr. Johannes Karl Stopfer
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Rietz

Wiener Neustadt

Wien

Haiming

Katzelsdorf

Dalaas

Wien

Wien

Gars am Kamp

Wien

Innsbruck

Jenbach

Wien

Rechnitz

St.Veit-Berndorf

Spittal an der Drau

Maria Enzersdorf

Pinkafeld

Salzburg

Deutschlandsberg

Brixlegg

Wien

Graz

Ehrwald

Wien

Grafendorf bei Hartberg

Wien

Hall in Tirol

Stainz

Klosterneuburg

Salzburg

Graz

Graz-Andritz

St. Margarethen bei Knittelfeld

Zell am See

Graz

Wien

Pregarten

Sulzberg

Buchkirchen

Salzburg

Graz

Salzburg

Leibnitz

Fügen

Neunkirchen

Buchkirchen

Timelkam

Korneuburg

Leoben

Salzburg

Wien

Wien

St. Pölten

Alland

Graz

Wien

Wien

Graz

Graz-Liebenau

Bad Fischau-Brunn

Wien

Klagenfurt

Wien

Vomp

Bürs

Wien

Neukirchen an der Enk

Allgemeinmedizin

Dr. Claus Bader

Dr. Andreas Baumgartner

Dr. Johannes Baumgartner

Dr. Erik Böck

Dr. Rudolf Bogad

Dr. Winfried Burtscher

Dr. Tanja Colella

Dr. med. univ. Gabrielle Dienhart

Dr. Harald Dollensky

Dr. Benedikt Dolna

Dr. Susanne Dretnik

Dr. Andreas Eliskases

Dr. Farnaz Fard

Dr. Andras Fazakas

Dr. Orges Fezga

Dr. Helmut Florian

Dr. Martin Freiler

Dr. Georg Ganser

Dr. Emanuel Gollegger

Dr. Peter Johann Grasl

Dr. Helga Grömer

Dr. Brigitte Hamberger

Dr. Claudia Hauser

Dr. Meinhard Heitzinger

Dr. med. univ. Petra Hirtler

Dr. Herbert Hofer

Dr. med. univ. Herwig Heinrich Janetschek

Dr. Theresa Junker

Dr. Elmar Kahr

Dr. Markus Karim Saleh

Dr. Thomas Kastner

Dr. Hildegard Keil

Dr. Kristina Köppel-Klepp

Dr. Heimo Korber

Dr. Thomas Kranabetter

Dr. Christina Kreuzer

Dr. Tatjana Kukrkic

Dr. Martina Langthallner

Dr. Heribert Lechner

Dr. Werner Lehmann

Dr. Bernhard Lindner

Dr. med. univ. et scient. med. St. Lindpointner

Dr. Ulrike Löffler

Dr. Andrea Luidold

Dr. Gerald Mair

Dr. med. Mario Maleschitz

Dr. Helga Maria Lehmann

Dr. Isa Markus Sharbin

Dr. med.univ. Michaela Meister

Dr. Ulrike Meixner

Dr. Andreas Michael Gräff

Dr. med. univ. Nataliya Miraval

Dr. Niloofar Miremadi-Mahmoodian

Dr. Bettina Nagode

Dr. Gregor Pal

Dr. Claudia Pfniß

Dr. Robert Platzl

Dr. Arash Pourkarami

Dr. Klaus Pribitzer

Dr. med. Neshat Quitt

Dr. Maryam Radon

Dr. Ingrid Rapatz

Dr. Martina Reichhart

Dr. Calipso Reif-Pröll

Dr. Michael Reiter

Dr. Christoph Riezler

Dr. Georg Rohrbacher

Dr. Gerhard Roitner
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